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ADELAIDE HERRMANN
+ * ................. *%

abia unavez una nifa que tenia el don de la actuacion. Mien-

tras otras chicas victorianas aprendian labores domésticas,
ella practicaba acrobacia, danza y un nuevo deporte conocido como
ciclismo acrobatico.

Suvida cambid una noche después de ver un espectaculo de magia
en Londres. El mago, que se llamaba Alexander Herrmann (su nom-
bre artistico era Herrmann el Grande), pididé un voluntario, asi que
Adelaide levanté ansiosamente la mano. jEl mago incendié su ani-
lloy lo hizo reaparecer en un liston atado al cuello de una paloma!

Unos meses después, cuando Adelaide se mudd a Nueva York, se
encontré de nuevo con Alexander. Se casaron y crearon uno de los
actos de magia mas exitosos de Estados Unidos. Herrmann el Gran-
de era la estrella y Adelaide representaba papeles de apoyo como
bailarina y dejandose lanzar de un candén como jmujer bala!

En 1896, Alexander murio repentinamente y Adelaide se quedd
sola con su espectaculo de magia, una bodega llena de utileria y
animales, y una montana de deudas; pero pronto fue obvio que la
Unica que tenia la experiencia para continuar con el legado de su
marido era ella.

Durante mas de tres décadas, se presentd ante el publico como
la Reina de la Magia. Cuando tenia setenta y tres afos, un incendio
acabo con su bodega, pero ella insistidé en que resurgiria de sus ce-
nizas como el ave fénix y lo logré. Continud haciendo giras antes de
retirarse, cuando estaba por cumplir ochenta anos.

11 DE AGOSTO DE 1853 - 19 DE FEBRERO DE 1932
* INGLATERRA — ESTADOS UNIDOS DE AMERICA *

+




LA SEGURIDAD Y LA
CONFIANZA EN UNA
MISMA SON ESENCIALES
PARA ALCANZAR EL
EXITO EN LA MAGIA.




CARMEN HERRERA

=
ARTISTA \

ientras crecia en La Habana, Cuba, con sus seis hermanos

y sus padres, que eran periodistas, a Carmen le encanta-
ba dibujar. Asistid a la universidad para estudiar arquitectura, pero
solo durante un ano. Habia muchas protestas en Cuba y era fre-
cuente que la universidad cerrara; sin embargo, como ella misma
dijo después, cuando estuvo en la escuela se le «abrié un mundo
extraordinario que ya nunca se cerrd: el mundo de las lineas rectas».

Se casdy se mudod a Nueva York con su marido, que vivia alli. Todo
el tiempo se dedico a hacer arte en forma de audaces e ingeniosas
pinturas y esculturas geomeétricas. Aunque otros artistas admira-
ban su obra, nunca pudo exhibir su trabajo en museos y galerias,
como si ocurria con los artistas hombres.

Finalmente vendid su primera pintura en 2004, cuando tenia
ochenta y nueve anos. A una edad en que muchos pintores dejan
sus paletas y se retiran, Carmen apenas empezaba.

Todas las mananas se sentaba frente a una enorme y hermosa
ventana en su departamento de la ciudad de Nueva York y tomaba
su cuaderno de bocetos para dibujar cualquier cosa que la inspira-
ra, ya fueran las lineas y angulos de las sombras o el recuerdo de un
paisaje.

Tras décadas como pintora, alcanzo el maximo de la fama y los
museos de todo el mundo exhibieron su obra. Siguio pintando todos
los dias hasta tener mas de cien anos. Después de todo, para qué
detenerse. «He pintado toda mi vida», dijo. «<Eso me hace feliz».

NACIO EL 30 DE MAYO DE 1915
CUBA — ESTADOS UNIDOS DE AMERICA

.24 .




ILUSTRACION DE

| MAITE FRANCHI

NUNCA VI UNA LIiNEA RECTA
QUE NO ME GUSTARA.
CARMEN HERRERA
/ M‘a
b

4 -

o Y

Fl ]




DANIELA SOTO-INNES
\/ CHEF

v

abia una vez una nina que creia que la comida debia pro-

vocar alegria. Esa fue una leccién que aprendié en la coci-
na familiar en México. Daniela pasd su infancia ayudando a su
abuela en su pasteleria y aprendiendo recetas de su madre. Cuenta
gue «sabia que eso era lo que me hacia mas feliz».

Cuando tenia doce afnos se mudod con su familia de la Ciudad de
México a Texas y dos anos mas tarde obtuvo su primer empleo en
un restaurante; poco después fue a la escuela de artes culinarias.
Pero cuando empezo6 a trabajar se decepciond al ver que las coci-
nas no eran sitios felices. El personal laboraba muchas horas y los
chefs eran muy exigentes, asi que decidid que si alguna vez tenia
un restaurante las cosas serian diferentes.

No esperdé mucho. Su carrera empezo en la Ciudad de México y,
cuando tenia cerca de veinticuatro anos, le pidieron dirigir un res-
taurante mexicano en Nueva York. El lugar fue todo un éxito y eso
permitié a Daniela combinar sus raices latinoamericanas y esta-
dounidenses de modo experimental.

En 2016 ganod el James Beard Award for Rising Star Chef (Premio
James Beard para chefs emergentes). Luego abrid otro restauran-
te y ha ganado mas premios, pero asegura gue su mayor éxito es
la comunidad que ha creado y el personal al que considera como
familia. Sus cocinas siempre estan llenas de risas, bailes y cantos,
igual que la cocina de su infancia.

NACIO EL 26 DE AGOSTO DE 1990
MEXICO — ESTADOS UNIDOS DE AMERICA
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DANIELA SOTO-INNES




EMILIE SNETHLAGE
=

2

ORNITOLOGA

uando tenia casi treinta anos, Emilie ingresd a la Universi-
dad de Berlin; era una alumna entusiasta que queria estu-
diar historia natural.

A pesar de ser muy inteligente, por desgracia también era una
estudiante invisible. En Alemania todavia no se permitia que las
mujeres se inscribieran oficialmente en la universidad, asi que tenia
gue sentarse detras de una pantalla cuando asistia a clases. A pesar
de ese trato injusto, logrd su doctorado en 1904 y empezo su carre-
ra como asistente de Zoologia en el Museo de Historia Natural de
Berlin.

Pero la esperaba una mayor aventura. En 1905 la contrataron
como zodloga asistente en el Museo Paraense Emilio Goeldi, un
museo e instituto de investigacion en Belém, Brasil. Nunca habia
viajado tan lejos de su pais hasta que aborddé ese barco.

A partir de alli, Brasil se volvié su hogar. En parte cientifica y en
parte exploradora, estudio a los animales de la Amazonia y viajo
a sitios remotos del bosque pluvial para recolectar muestras. Es
mas famosa por su trabajo como ornitéloga, nombre que reciben
los cientificos que estudian aves. En 1914 se convirtid en la primera
mujer directora de una institucion cientifica en América del Sur.
También publicé un libro sobre aves amazdnicas que tiene ;530 pa-
ginas! Ahora se le considera la ornitéloga mas grande de la historia
y cuando menos cinco especies animales, incluyendo dos de aves,
llevan su nombre.

13 DE ABRIL DE 1868 - 25 DE NOVIEMBRE DE 1929
ALEMANIA — BRASIL
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GOLDA MEIR
—

POLITICA .

abia una vez una nifa que nacid para ser activista. Cuando

Golda estaba en la escuela, vio que algunos alumnos no
tenian libros de texto porque no podian comprarlos, asi que junté a
sus amigos con el fin de reunir fondos y comprar libros para sus
compaferos. Unos afos antes, ella y su familia habian emigrado a
Estados Unidos, dejando su hogar en el Imperio ruso, en un pais que
hoy se llama Ucrania, donde los judios ya no estaban a salvo.

En Estados Unidos, Golda estudié para maestray ensefo yidis en
una escuela de Milwaukee. También se unid a un grupo de activis-
tas politicos que creian que el pueblo judio debia tener su propio
pais en Medio Oriente, en el sitio donde vivieron sus ancestros. A la
larga, ellay su marido, Morris Meyerson, se mudaron a Medio Orien-
te y se integraron a un kibutz, que es una comunidad agricola.

En 1948 fue una de las dos mujeres que firmaron la declaracion
de independencia de Israel y durante mas de dos décadas trabajo
en el gobierno. Cuando le pidieron tomar un nombre hebreo, cam-
bid su apellido de Meyerson a Meir, que significa «iluminar».

Cuando tenia casi sesenta y ocho anos, quiso retirarse, pero la
gente le pidié que no lo hiciera. Entonces, un dia, al morir repenti-
namente el primer ministro de Israel, Golda, que era secretaria ge-
neral, se volvido primera ministra. Unos meses después, su partido
gano la eleccion y ella fungié como primera ministra por cuatro anos
y medio mas. Fue la cuarta persona en ocupar el puesto y, hasta la
fecha, es la Unica mujer primera ministra que ha tenido Israel.

3 DE MAYO DE 1898 - 8 DE DICIEMBRE DE 1978
UCRANIA = ESTADOS UNIDOS DE AMERICA E ISRAEL
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ILUSTRACION DE
"DECUE WU |,

EN REALIDAD NO ES IMPORTANTE
DECIDIR.. CON EXACTITUD

LO QUE QUIERES SER CUANDO
SEAS GRANDE. ES MUCHO MAS
IMPORTANTE DECIDIR COMO
QUIERES VIVIR.

GOLDA MEIR




