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Una guía astrológica para llevarte
bien con (casi) todo el mundo
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En este libro te voy a enseñar cómo llevarte rebién con (casi) todo 
el mundo con la ayuda de los astros. Te voy a explicar qué pedo con la 

carta astral, cómo y de dónde sacarla; qué hacer si no sabes tu hora de 

nacimiento y, sobre todo, por qué resulta trascendental tenerla presente 

para relacionarte con la gente que te importa. En la carta astral hay un 

chingo de posiciones que nos revelan un chorro de cosas, pero aquí te voy 

a explicar los puntos que considero más relevantes para el objetivo de este 

libro: que entiendas tu universo astral y el de las personas que te interesan, 

Primero que nada, buenos días, buenas tardes, buenas noches 
(según sea el caso). Segundo que nada, déjame decirte que si 
tienes este kermoso libro en tus manos no es casualidad. Ya 
sea que hayas juntado tu dinerita y te lo hayas comprado, o 
te lo hayan regalado. Lo digo porque así empecé yo, mi ciele. 
Un día de pequeñe tomé un libro de mi abuelita, que hablaba de 
los signos zodiacales. Empecé a hojearlo, y quedé enamorade, 
obesionade e interesade en saber más y más sobre este tema 
hasta ser le bruje que soy hoy en día.

¡BIENVENIDE,  
MI BEBÉ DE LUZ!
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y que uses ese conocimiento para relacionarte mejor con elles. Aquí 

vas a entender cómo es cada quien (Sol), cómo siente (Luna), cómo 

se comunica (Mercurio), cómo se presenta al mundo (ascendente), qué lo 

hace actuar (Marte) y qué desea (Venus). Ponerse en los zapatos del otre 
es esencial para saber llevar una relación chida de cualquier tipo; así 

que prepárate, porque son 12 signos, y eso significa 12 pares de zapatos  

(y no sabemos quién no se lavó las patas).

 
Herrrrmane, de verdad que mi ascendente en Géminis se quebró la 
cabeza para hacer este libro divertido, así que no estoy diciendo 
cosas al aire. Te prometo que se te hará cero aburrido aprender. Si ya 
sabes un poco de astrología o de algún otro tema esotérico y mágico, 
no hay pex porque TE SERVIRÁ para complementar lo que ya sabes, o 
tal vez para verlo desde otra perspectiva. Y si, en cambio, no conoces 
absolutamente nada, será una introducción divertida y práctica 
al mundo de la astrología. Además, este libro no tiene un orden 
estricto, así que puedes leerlo como te dé la gana (mi Luna en Virgo 
grita por dentro cuando te comento esto).
 

Me encantaría hablar sobre todos los aspectos de la carta astral, pero ter-

minaría siendo una obra de mil páginas, y qué hueva, la verdad. Todes nos 

quedamos traumades con el Baldor. No quiero revivir el trauma, mi ciele. 

Te aseguro que este primer acercamiento va a estar chido y será más que 

suficiente para convivir en armonía con cada signo. En este libro te platica-

ré del signo solar y de cómo ve la espiritualidad cada uno. Te explicaré qué 

pedo con el ascendente y por qué se le considera nuestra manera de sobre-

vivir en este cruel pero bello mundo. También te hablaré del signo lunar, 
que, obvio, es importante porque representa nuestra mente emocional, 
mágica y artística; de Venus, que cuenta cómo es el corazón de cada 
quien, según el signo donde esté; de Mercurio y cómo se comunican las 
personas; y de Marte, que nos dice LO QUE impulsa a las personas y qué 
tan horny son, JA, JA, JA.
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Y además de todo eso, mi beibe, te voy a dar tips que puedes  
usar para seducir, amar o SOLO llevarte bien con todo el mundo, 
independientemente de lo compleja o rara que sea su carta natal.  

?Que entraste a un nuevo trabajo y no soportas a tu jefe porque 
tiene Mercurio en Aries? no hay pedo. Aquí te digo cómo manejarlo.  

? Que te llevas mal con tu mamá y quieres mejorar la relación, 
pero ella tiene la Luna en Libra? no hay problema. Aquí aprenderás 
cómo llegarle al cora. ?Que tu crush no te pela y ya te enteraste de 
que tiene Venus en Acuario? herrrrmane, no te apures, !yo te voy a 
ayudar!
 

Saber de astrología es megaimportante. Es una herramienta de autocono-

cimiento y de conocimiento del otre como ninguna, y nos ayuda a encontrar 

equilibrio en nuestro mundo, tanto interior como exterior. Solo ponte a pen-

sar, chiqui: si las personas supieran de astrología desde pequeñas, habría 

menos peleas en la munda porque seríamos más empátiques con le vecine. 

Sabríamos cómo convivir mejor con todes y encontraríamos explicación a 

cosas de nosotres mismes más fácilmente. Para empezar, tendríamos me-

nos traumas y les psicólogues se quedarían sin chamba. Yo creo que la as-

trología, muchas veces, es el primer paso en la búsqueda espiritual, igual 

que la magia y el tarot. Empiezas leyendo qué pedo con los signos y luego 

te empiezas a meter en temas más espirituales porque tu ser interior te 

lo pide, porque te das cuenta de que atender el mundo espiritual es muy 

importante para ser felices. Pero ojo, eso no quiere decir que si lees este 

libro ya te tengas que dedicar forever and ever a lo espiritual. Si es el caso, 

mi cieleeee, bienvenide a Hogwarts, pásale por acá que ahorita mismo te 

ponemos el sombrero seleccionador y te colocamos en una casa perrona. 

Pero si no es el caso, no pasa nada. Lo que me interesa es que, si eres in-

geniere, contadore, estudiante, artiste, doctore, filósofe o lo que sea, te 
atrevas a integrar a tu ser un poquito de conocimiento astrológico y 
espiritual para que te vaya más chido en la vida.



Agárrate la 
peluca, beibe, que va 
a salir volando con 
todo lo que te voy a 

contar.
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Eso sí, OJO, hermane. Recuerda que lo que te muestro acá está ba-

sado en tendencias energéticas y posiciones planetarias. Es más im-

portante que tu rufiane haya superado a su ex que el hecho de que tú y 

elle sean compatibles astrológicamente o nel. Que quede claro que la 
astrología no suple para nada A una dedicada y poderosa terapia. 
Aporta al plano espiritual y, por consecuencia, tiene un impacto en el plano 

emocional y físico; es una herramienta cabrona que te permite saber más 

de ti de una manera profunda, pero para nada debes dejar la terapia a un 

lado, mejor compleméntala con este conocimiento para que andes al cien 

en este plano material.

Dicho eso, atrévete a conocerte y a conocer a les demás desde la perspec-

tiva de las estrellas y los planetas. Siéntete libre de explorar este libro a 
tu antojo. Sáltate de la página 10 a la 150 y luego regresa a la 30 si 
es necesario. Fluye y diviértete. Ojalá que te cause la misma sensación de 

asombro que me causó el primer libro de astrología que hojeé cuando era 

niñe en casa de mi abuelita.
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LA CARTA 
ASTRAL

Digamos que un día conoces a alguien que tiene tu mismo signo solar. Pon 

tú, Géminis. Mientras comparten un cafecito, te das cuenta de que ni de 

pedo se parecen en lo más mínimo y que la astrología es una mentira de la 

vida. Luego te das cuenta, una vez que elaboraron sus cartas astrales, de 

que tienen diferente ascendente y diferente Luna. OMG! ¡Quedaste! Ahí te 

das cuenta de que, por supuesto van a ser diferentes, porque sus signos 

lunares son muy distintos. Quizá tú tienes la Luna en Piscis y elle la Luna en 

Virgo o lo que sea. El día que naciste la Luna estaba alineada con el signo de 

Piscis, y la de elle, con el de Virgo. Esas pequeñas diferencias en alineaciones 

Ok, primero lo primero. Puede que seas inexperte en estos temas 
o bien le más conocedore, yo te voy a explicar qué pedo con 
la carta astral o natal, LA CUAL es nuestra huella digital 
del mundo astrológico. En el momento exacto de nuestro 
nacimiento hay planetas alineados en diferentes posiciones, 
que determinan chingos de aspectos de nuestra personalidad, 
de nuestra vida; nuestros puntos débiles y nuestras aptitudes, 
entre otras cosas. Por eso ningune Leo o Piscis es igual a otre. 
A menos que, claro, hayas nacido el mismo día, a la misma 
hora y en el mismo lugar, como un gemele. Pero aun así, hay 
gemeles que nacen con minutos de separación, y eso hace toda 
la diferencia con su ascendente. La carta astral determina 
qué planetas y qué energías estaban rigiendo ese día a la hora 
exacta en la que naciste. Está bien cañón, ?no?



Ajá, y ¿cómo obtengo 
mi carta astral?
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Para que tu carta astral se calcule de la mejor manera posible, tienes que 

saber tres cosas importantes: tu fecha de nacimiento, tu hora de nacimien-

to (superimportante para saber tu signo ascendente exacto), y el lugar de 

nacimiento (por cuestiones de husos horarios). ¡Y listo! Ahora que ya tienes 

estos datos es momento de calcularla.

No somos calculadoras ni robots, así que te voy a dejar sitios web y 
Apps para que te ayuden en el proceso. Escoge el que más te guste o la 

App con la que más te acomodes.

son lo que crea una diversidad muy grande de características en las 

personas, y por eso somos muy distintes entre nosotres. Por eso es im-

portante conocer la carta astral de la gente, porque así podemos conocer 

al otre y aprender de elle. Conocer la nuestra nos lleva a un viaje introspec-

tivo perrísimo. Conocer la del otre nos lleva a un viaje al exterior, aún más 

chido. No tengas miedo y conoce tu huella digital astral.

Si conoces otra App u otro sitio web, !bieeeenvenidE sea, mi ciele!

Sitios web:
astro.com

losarcanos.com

Apps:
Co-Star

Sanctuary World

Time Nomad
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(Tomado de la app Time Nomad).

Ahora sí viene 
lo bueno. Una vez 

que calcules tu carta 
astral, te saldrá algo 

parecido a esto:

12

Como puedes observar, hay un chorro de simbolitos que confunden 
cañón si no sabes leerlos. No te preocupes, beibe, que yo te voy a ayudar. 
Primero que nada, apréndete los símbolos de los signos del zodiaco. Te 
juro que es cero difícil. Además, no manches: te sabes de memoria 
un chingo de datos curiosos de tu crush, que no te aprendas esto ya 
sería mucho.
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!Perfecto! Más divertido que aprenderte la tabla del 8,  

?verdad? Ahora te voy a decir cómo saber qué planeta está en 
cada signo. Los símbolos de los planetas son estos:

Si llegas a tener problemas para aprenderte los símbolos de los 
planetas, no hay pex; puedes regresar a este acordeón una y otra vez 
hasta que se te queden grabados, beibe. También puedes echarte una 
googleada, si eres fan del anime, y poner «Sailor Moon» para que 
veas que cada Sailor Scout tenía su simbolito y así te sea más fácil 
aprendértelos. Así me los aprendí yo, ggg.
 

Por último, mana, si se te hace difícil aprenderte toda tu carta astral, no te 

apures. Con más calmita te la memorizas. Ahorita solo apréndete tus big 

three, es decir, tus tres grandes. Llámales como quieras, beibe. Pueden ser 

tus Destiny’s Child, tus Chicas Superpoderosas; si eres diseñadore puedes 

llamarles RGB, o como a mí me encanta llamarles: mi McTrío astral. Qué 

raro que ame llamarles así, porque no tengo NADA de Tauro en mi carta 

astral (por fortuna, je, je, je). Bien sabemos que el McTrío consta de ham-

burguesa, papas y refresco. Pues bien, su equivalente astral consta de: Sol, 
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Observa la magia, chique

ascendente y Luna. La hamburguesa es el Sol, las papas son el ascendente 

y la Luna es el refresco. ¿Ves qué fácil es entenderle a este rollo?

Ahora sí, mi hermose. Es momento de darle sentido a lo que acabas de leer. 

Chécate la imagen. 

Están los símbolos de los planetas y al ladito el símbolo del signo con el 

que están alineados. En el ejemplo el símbolo del Sol está enmarcado en 

un óvalo, y al lado se ve el símbolo de Leo. Lo que quiere decir que esa per-

sona tiene Sol en Leo, por lo que con seguridad es muy vanidose y hace dra-
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mas dignos de una nominación al Óscar. Ahí está la magia, es refácil 

y rebonito, ¿sí o no? Anota aquí abajo tus planetas y el signo con el que 

están alineados, para que te vayas aprendiendo tu carta.

Ya sé que te dije que en este libro nos vamos a enfocar en los primeros 

cinco planetas y en el ascendente, pero nunca está de más saberte toda tu 

carta. Además, quién sabe, qué tal que hay una segunda parte…

 
Ahora sí, mi beibe. A partir de este momento eres totalmente libre de 
irte a la página qua gustes para saber cómo llevarte bien con casi 
todes, usando el poder de las estrellas.

!Que empiece el viaje astral!

Mi carta astral

ASC

planetas SIGNO



Bebé, respira un momento y hazte unas palomitas, porque 
esto se va a poner bueno. Me encanta que ya hayas 

entendido de qué se trata la carta astral. Recuerda que 
es un mapa de nosotres. Es como cuando pasabas el 

chismógrafo en el salón de clases, así de chismosa es la 
carta astral. Mi ascendente en Géminis entró al chat,  

y quiere empezar a mandar audios, JE, JE, JE.

EL SOL, EL REY
La esencia, el ego y lo
que nos hace brillar

16

Como te decía al inicio de este capítulo, la carta astral o carta natal es una 

superherramienta para el autoconocimiento. Básicamente, para saber de 

qué lado masca tu iguana, y también para saber si tu iguana y la de le ve-

cine son compatibles, o si podrían terminar agarrándose a coletazos. Te 

decía que no hacía falta que te aprendieras toooda tu carta astral y que 

bastaba con que te aprendieras tu McTrío: el Sol, el ascendente y la Luna. 

En este capítulo vamos a hablar de tu hamburguesa, es decir, de tu Sol.
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El signo solar es el más conocido por todes, simplemente porque se 
determina por el día y el mes en el que naciste, independientemente del 
año. Está cañón no SABERLO. HAY gente que no sabe cuál es su signo. 
Así es, hermane, la gente es muy rara.
 

El Sol representa el ego, el yo. Es una parte muy importante de nuestro ser, 

porque es nuestra esencia. Son nuestras bases, cómo nos identificamos 

con el mundo y cómo lo apreciamos. Casi casi son nuestros principios, pero 

no es una parte que sale a la luz luego luego. Hay que conocer más a fondo a 

la persona, platicar y convivir con elle para llegar al mero centro. ¿Cómo vas 

a saber a qué sabe la hamburguesa si no le das una mordida?

 
Una cosa muy cool del Sol es que nos enseña a mirar la espiritualidad 
de una manera particular y tiene las claves para comprender y 
brillar más que glitter de maquillaje drag en la vida. Mi Sol en Piscis 
ve todo como parte de lo espiritual: no hay un momento del día en el 



Ya que este punto 
quedó claro, vamos 

pues a ver cómo es la 
esencia, el «yo» de cada signo 
solar. Abróchate el cinturón, 
bebé, porque este recorrido 
astral apenas comienza.  

!Ámonooooos!

El Sol, El Rey 19

que no piense que todo está relacionado con algo más allá. Una 
energía que nos sobrepasa. Ya después veo pasar un perrito y me 
distraigo (JA, JA, JA), porque #SuperPiscis.

 

Fíjate, a pesar de que el Sol es la parte principal de nuestra carta, no nos 

define del todo; o, mejor dicho, no al 100%. Así funciona la carta natal: so-

mos muchas cosas a la vez. Por eso resulta difícil definirnos solo por el 

signo solar. Hay veces que me siento más geminiane que pisciane y eso 

está cool. Sin embargo, conocer tu Sol es importante para saber qué quiere 

el ego, cómo ve a los demás, cuál es la clave para brillar y cómo entiendes 

la espiritualidad.

Eso sí, recuerda que en este mundo hay positivo y negativo. Siempre hay 

dos polos. Por lo tanto, no hay signo que nomás de nacimiento ya sea el 

mismísimo anticristo, o al revés. TODOS los signos son increíbles, y todos 

tienen el potencial de sacarte canas verdes. Depende de qué tan equilibra-

dos estén. Une Escorpio mal equilibrade puede ser vengative, mientras que 

une Escorpio bien equilibrade será le amigue más fiel que encontrarás. Así 

que ya deja de pensar que hay signos buenos y malos. Todos los signos son 

cool. Y todos los signos pueden ser unes hdlch.


