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INTRODUCCION

Cada linaje de brujas posee una naturaleza distinta.

A lo largo de los siglos, los aquelarres han desarrollado practicas y
afinidades mdgicas propias: algunos se inclinan por la adivinacién, otros
por la invocacién de espiritus.

Las brujas elementales obtienen su poder de la tierra, de los ciclos de
la naturaleza, y de la transformacion de la materia. Por tanto, también se
consideran alquimistas.

Las brujas con esta afinidad creen que todo lo que vive o posee una
esencia es susceptible de ser transformada: la salvia de las plantas, el agua
de lluvia, la sangre o los huesos. Por ello siempre llevan consigo pequefios
objetos que les ayudan a conjurar: ramilletes de flores secas, huesecillos de
animales o fragmentos de piedras.




LOS CICLOS DE LA LUNA

La luna regula el flujo de la energia espiritual. Cada fase se considera
propicia para ciertos tipos de ritual:

Luna nueva Luna creciente
Rituales recomendados Rituales recomendados
*Plantar hierbas. *Hechizos de proteccion.
*Formular pactos o promesas. * Atraccién de prosperidad.
*Romper maldiciones. *Fortalecer vinculos o alianzas.
*Preparar talismanes.

Luna llena Luna menguante
Rituales recomendados Rituales recomendados
*Hechizos de gran intensidad. *Romper ataduras.
*Rituales de sangre +Eliminar influencias negativas.
*Invocaciones *Purificacion espiritual.

* Transformaciones. *Desterrar entidades.



VELAS: GUIA DE USO SEGUN SU COLOR

La luna regula el flujo de la energia espiritual. Cada fase se considera
propicia para ciertos tipos de ritual:

Rojo
Deseo, suerte,
confianza.

Morado

Meditacién,

adivinacién.

Blanco

Paz, purificacion,
armonia.

Azul

Sanaci6n emocional,
creatividad.

Negro

Proteccion, repeler
energias negativas.



HERBARIO
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Hiniesta
(Genista cinerea)

Levitaciones.

Belefio negro
(Hyoscyamus niger)
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Estramonio
(Datura stramonium L.)

Espanta demoniis.

Hierba de San Juan
(Hypericum perforatum)




POCIMAS Y HECHIZOS

Hechizo para combatir el miedo

Cuenco con agua de lluvia.

Desmenuzar lavanda, romero y ajenjo.

Encender una vela plateada y otra negra.

Humedecer hilo rojo en el cuenco y atarlo alrededor de la muiieca.

Libera bloqueos emocionales. Permite que el verdadero yo florezca.

Hechizo delalengua atada

Hilo negro.

Gota de sangre.

Quemar en un pergamino la palabra o palabras prohibidas.
Mezclar la sangre con las cenizas y aceite de eléboro negro.
Dejar el hilo toda la noche sumergido en la mezcla.

Atar el hilo al cuello.

Impide que quien lo porta pueda pronunciar la informacién que queremos ocultar.

Hechizo de lazo de amor

Intensifica la conexién emocional entre dos personas.

Nota: s0lo ofurante un tiempo Limitaolo.

Hilo rojo.

Pétalos de rosas.

Un mechoén de cabello de la persona que se desea hechizar.
Una gota de su sangre y de la bruja que lo hechizara.




Pocidn de vigilia
* Hojas secas de ajenjo.
* Artemisa triturada.
» Aguarecogida una noche de luna llena.
» Corteza de sauce.

Permite estar despierta durante largos periodos sin perder la claridad mental.

Aelvertencia: pucdle provlucir sensaciin ofe irrealiladl st se agusa ole ella.

Tisana para la calma
» Lavanda.
* Raiz de valeriana.
* Anis.

Ayuda a calmar el espiritu y recompone el cuerpo. Suaviza el 4nimo de quien lo
bebe.

Pécima de relajaciéon

* Susurro de amapola.
* Raizdelirio.

Deja el cuerpo en un estado de suma relajacién muscular (ralentiza los movimien-
tos).

Nota: no afecta a a mente, ni'af dnimo.

Béalsamo de curaciéon

+ Salvia espesa.

* Cerade vela blanca.
« Sal

* Aguadelluvia.

*  Aceite de lavanda.

Acelera la cicatrizacion de heridas superficiales y cortes.

Nata: el liguiclo es Lechoso, con ura textura dlensa gue se aolkiere a a pied.



Hechizo de Olvido

» Aguade tormenta.

+ Incienso elaborado con flores de mandragora y semillas de amapola.
+ Las cenizas de algo que se ama (representando un sacrificio).

+ Sangre de la palma de la mano izquierda.

* Un pentagrama de cera de velas negras y piedras de turmalina negra.

Provoca el olvido de los acontecimientos mds recientes, desorientacién y somno-
lencia.

Adlvertencia: en casos graves /meo{e PTOVOCAT AMMneSA transitora.

Pdcima para levantar el espiritu
* Destilar flores de caléndula al sol durante quince dias hasta obtener su
aceite.
* Mezclar con romeo hasta obtener un balsamo de luz.
* Ungir el pecho con él para aliviar la depresién o la fatiga del alma.

Sal de la Mala Fortuna

» Sal de cocina mezclada con estramonio,
cristales rotos y ruda seca.

Atrae una racha de incidentes desafortunados y torpeza
a quien cruza el umbral donde se esparce.

Incienso revelador

» Cascara de cebolla seca, incienso de artemisa y agujas de pino.

Hace que las intenciones ocultas de los visitantes se sientan en el ambiente, provo-
cando incomodidad a quien trae malas intenciones.

Velo de la Lengua Atada

* Un trozo de cinta azul, un hatillo de hiniesta y belladona, y un clavo de
hierro (o una llave vieja).



Se debe atar la cinta alrededor del hatillo y el clavo mientras se susurra el nombre
del objetivo, guardédndolo en un frasco oscuro.

Evita que una persona mienta en tu presencia. Si lo intenta, sentira un ardor acido
en lalengua que le impedira hablar.

Maldicién de cosecha

+ Agua estancada, vinagre de fruta podrida,
un puiiado de tierra de cementerio.

Verter la mezcla sobre la tierra o cerca de la entrada del lugar.
Provoca que los proyectos o negocios de una persona fracasen y se «<sequen» antes
de dar fruto.

Polvo de Paso Ligero

* Plumas de ave pulverizadas. Arena fina. Belefio. Meter el polvo en los
zapatos.

Permite al portador desplazarse sin emitir sonido alguno, incluso sobre hojas secas
o gravilla.

Animacion de un objeto

* Cera de abeja, hilo de cinamo y aceite de hiniesta.

Se debe frotar el objeto con el aceite y atar el hilo en tres nudos, dejando que la cera
selle el ultimo nudo para.

Permite que un objeto inanimado (como una escoba
o un plumero) realice una tarea sencilla por si mismo.

Hechizo de floracion rapida

* Agua delluvia recogida en luna nueva, polvo
potenciador de la magia, corteza de mandragora, aliento de bruja.

Acelera drasticamente el crecimiento y la floracién de una planta o cultivo, haciendo
que brote incluso fuera de temporada.



Sello de puerta cerrada

* Una llave que ya no abra ninguna cerradura, vinagre blanco, clavos de
olor y una ramita de espino.

La llave se sumerge en el vinagre con las especias y se cuelga del pomo interior; el
aire alrededor de la entrada se vuelve denso y frio.

Sella simbdlicamente una habitaciéon para que nadie pueda entrar sin ser invitado,
causando que la puerta parezca “atascada” o pase desapercibida.

Aceite del Rastreador de Objetos

* Aceite de arce plateado, un iméan pequeio, hollin de una chimenea y una
aguja de coser.

Ayuda a encontrar objetos perdidos dentro de la casa.

Al ungir tus sienes, el objeto extraviado “brilla” mentalmente o atrae tu atencién
de forma instintiva.

El aceite se vuelve negro y denso; al usarlo, se siente una ligera presion en la frente
que guia los pasos hacia lo perdido.
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